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Drodzy Siostry i Bracia!

Trwajgc w zadumie nad ubogim ztdbkiem, wpatrujemy sie w pogodne
twarze Dziecigtka Jezus, Maryi i Jézefa. W naszych domach przezywamy
tajemnice Bozego Narodzenia, ktéra prowadzi kazdego cztowieka do
podstawowego pytania o mitos¢é. Ojciec posyta do nas swojego Syna, aby
zaswiadczyt o mitosci i gtosit Ewangelie o Bogu bogatym w mitosierdzie.

W obecnym roku przezywaliSmy jako Kosciot XIV Zwyczajny Synod
Biskupdw, ktérego temat brzmiat: ,Powotanie i misja rodziny w Kosciele
I Swiecie wspoétczesnym”. Refleksja synodalna prowadzita do zgtebienia
tajemnicy ludzkiej mitosci wyrazajgcej sie w matzenstwie i rodzinie. Wdzieczni
za to wydarzenie, chcemy iS¢ razem jako wspdlnota wierzgcych i realizowac
powotanie do swietosci, ktorym Bog nas obdarzyt.

Mtodzi ludzie pytani o ideat szczescia, niezmiennie odpowiadajg, ze
chcieliby zawrze¢ matzenstwo i zatozy¢ szczesliwg rodzine. Niestety, jak
mozemy to zaobserwowac, z roznych powoddw czesc¢ z nich nie spetnia swoich
marzen, uciekajgc przed odpowiedzialnoscig. Synod, odnoszgc sie do tej
rzeczywistosci, wskazat, ze zrédtem takich decyzji jest czesto lek przed
przysztoscia, wyrazajacy sie w niecheci do podejmowania statych zobowigzan.
Potrzeba wiec swiadectwa radosnych i swietych matzenstw, dzieki ktéremu
ludzie mtodzi, ale takze i matzonkowie przezywajgcy kryzysy uwierzg w mito$¢.

Liturgia stowa prowadzi nas dzisiaj do odkrywania rodzinnego szczescia.
Jego zrédtem sg wzajemne relacje otwarte na obecnos¢ Boga i drugiego
cztowieka. Wspolna modlitwa, positek przy jednym stole, rodzinne swietowanie
sprawiajg, ze odkrywamy radosC¢ bycia ze sobg i dla siebie. Niestety wielu
rodzicéw ze smutkiem stwierdza, ze nie majg czasu ani dla wspotmatzonka, ani
dla swoich dzieci. Brak rozmowy, wspdlnego spedzania wolnego czasu czesto
skutkuje nieufnoscig i zatamaniem sie relacji rodzinnych. Nie mozna tworzyc¢
trwatej wspdlnoty, jezeli brakuje zrozumienia i szacunku. Wyrazajg sie one
w uwaznym stuchaniu drugiego, w checi pomocy i podjeciu odpowiedzialnosci
kazdego z cztonkow rodziny za powierzone mu obowigzki.

Wiemy jednak dobrze, Zze wzajemny szacunek nie wystarczy do
tworzenia relacji rodzinnych. Kazdy cztowiek potrzebuje mitosci i jest zdolny do
jej realizacji. Jak przypomniat Sobd6r Watykanski [I w dokumencie Gaudium
et spes, cztowiek ,[...] nie moze odnalez¢ sie w petni inaczej jak tylko przez
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bezinteresowny dar z siebie samego” (Gaudium et spes, 24). Ten, kto kocha,
nie musi sie niczego obawiac¢, bo rozumie, ze tylko poprzez dar z siebie moze
zapewni¢ drugiej osobie szczescie. Oddanie sie sobie wzajemnie i zdolnos¢ do
bezinteresownej mitosci biorg swoj poczatek w Bozym akcie stworczym. Bég
bowiem nie chciat, aby cziowiek byt sam, ale uzdolnit jego serce do mitoSci.
Swiety Jan Pawet I w adhortacji Familiaris consortio, méwigc o zadaniach
rodziny chrzescijanskiej, stwierdzit, ze pierwszym ws$rod nich jest tworzenie
wspolnoty osob (por. FC,18). To doswiadczenie jednosci i bliskosci staje sie
okazjg do przezywania prawdziwej radosci wiary. Matzenstwo nie jest
rzeczywistoscig smutku i niesienia ciezarow ponad sity, nie jest problemem, ale
jest szansg dla kazdego z cztonkéw rodziny na petny rozwoj. Ojciec Swiety
Franciszek wielokrotnie wzywat matzonkow chrzescijanskich do radosci wiary,
ktéra promieniuje i przemienia caty swiat.

Do tej rzeczywistosci wracali ojcowie synodalni. Omawiajgc problemy
wspotczesnych matzenstw i rodzin, podkreslali, ze w wielu przypadkach to
egoizm i skrajny subiektywizm stoi na przeszkodzie do zawarcia
sakramentalnego matzenstwa. Dlatego konieczna jest stata i systematyczna
formacja matzenstw i rodzin, ktére ozywione duchem wiary poprowadzg swoje
dzieci ku Chrystusowi. Wiara pozwala cztowiekowi otworzy¢ sie na cud
mitosierdzia Bozego i wprowadza go na droge przebaczenia. Dzis, gdy tak
wiele jest zagubionych matzenstw, gdy wiele z nich niemal zatracito
Swiadomosc¢ ostatecznego znaczenia zycia matzenskiego i rodzinnego, trzeba
przypominaé, ze matzenstwo sakramentalne jest komunig pomiedzy Bogiem
i ludzmi. Osoby zyjgce w matzenstwie nie zostajg same i nie sg skazane
wytacznie na siebie, ale zyjg w obecnosci Boga, czerpigc z taski
sakramentalnej.

Odkrywajgc prawde o cztowieku stworzonym przez Boga, chcemy razem
z uczestnikami synodu zdecydowanie przypomnie¢, ze matzenstwo to —
zawsze i wytgcznie — relacja dwoch oséb, mezczyzny i kobiety, ktorzy tgczg sie
ze sobg w jednym i nierozerwalnym przymierzu, i sg otwarci na owoc swojej
mitosci, ktorym sg dzieci. Jakiekolwiek proby wprowadzania innych definicji
matzenstwa i rodziny spotykajg sie z naszym zdecydowanym sprzeciwem.
Zachecamy rodziny, aby odwaznie odrzucaty zakusy zwolennikow ideologii
gender, ktorzy probujg narzuci¢ poglady niezgodne z naturg cztowieka.

Podczas synodu wielokrotnie podkreslano koniecznosc towarzyszenia na
drodze wiary dzieciom, mtodziezy, matzenstwom i rodzinom. Musi by¢ ono
oparte na wspdélnym odkrywaniu obecnosci Jezusa Chrystusa w zyciu kazdego
cztowieka. Pierwszymi swiadkami wiary sg rodzice, ktérzy majg obowigzek
przekazywania jej swoim dzieciom. Nikt i nic nie moze zastgpi¢ rodzicow w tym
zadaniu. Swiety Jan Pawet Il napisat w Familiaris consortio: ,Rodzina
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chrzescijanska jest pierwszg wspodlnotg gtoszenia Ewangelii osobie ludzkiej,

ktéra jest w statym rozwoju, i doprowadzenia jej, poprzez stopniowe
wychowanie i katecheze, do petnej dojrzatosci ludzkiej i chrzescijanskiej’
(FC, 2).

Zadna rodzina, nawet najszczesliwsza, nie powinna jednak zamykaé sie
na inne wspoélnoty i zapomina¢ o obowigzku dzielenia sie Ewangelia.
Wychodzgc temu naprzeciw, ojcowie synodalni proponowali, aby w kazdej
parafii powstaty wspolnoty matzenskie i rodzinne, ktore spotykatyby sie
systematycznie na modlitwie, pogtebiatyby swojg formacje i gtosity Dobrg
Nowine we wtasnym srodowisku.

Obrady synodu prowadzity takze do podkreslenia uzdrawiajgcej sity
mitosierdzia. W Roku Mitosierdzia, ktéry ustanowit Papiez Franciszek, jesteSmy
zaproszeni do tego, aby nie tylko czesciej korzystaé z daru przebaczenia
w sakramencie pokuty i pojednania, ale takze okaza¢ sie mitosiernymi dla
naszych braci i sidstr, ktorzy zawinili wobec nas. Rodzina jest przeciez
pierwszg szkotg mitosierdzia, w ktorej uczymy sie praktykowacC uczynki
mitosierne wzgledem ciata i duszy na wzor naszego Mistrza Jezusa Chrystusa.

Zachecamy do modlitwy w intencji matzenstw i rodzin, zwtaszcza tych,
ktore przezywajg problemy, ktorym grozi rozpad, w ktérych brakuje jeszcze
bezinteresownej mitosci. Naszg modlitwg powinnismy ogarng¢ te kobiety, ktére
z roznych wzgledéw zdecydowaty sie na zabicie swojego nienarodzonego
dziecka. Prosmy takze o mitosierdzie dla mezczyzn, ktérzy nie potrafili wzigé
odpowiedzialnosci za nowe zycie i zachecali do aborcji dziecka lub jg
finansowali. JesteSmy zaproszeni przez papieza Franciszka, aby - nie
wpadajgc w pokuse tatwego osgdzania i potepiania — nieS¢ wszystkim postuge
mitosierdzia.

Mitosierdzie mozemy czynic tylko w prawdzie. Dlatego przypominamy, ze
nauczanie Kos$ciota oparte na Stowie Bozym i Tradycji odnosnie do oséb
rozwiedzionych a zyjgcych w nowych zwigzkach zostaje podtrzymane. Osoby
te nie mogag przyjmowaC¢ Komunii $w., poniewaz nie 2zyjg w zwigzku
sakramentalnym. Niemoznos¢ przyjmowania sakramentu Eucharystii nie ma
charakteru wykluczajgcego czy dyskryminujgcego, ale odzwierciedla tylko
obiektywng sytuacje tych osdb w Kosciele. Zachecamy ich do uczestniczenia
we Mszy Swietej, rozwazania Stowa Bozego, wytrwania na modlitwie,
wigczania sie w dzieta mitosierdzia i w prace na rzecz wspdlnot parafialnych.
Nikogo nie potepiamy, a jako ludzie wierzgcy chcemy prowadzi¢ do spotkania
z przebaczajgcym Chrystusem. Dlatego zapraszamy do modlitwy w intenciji
matzonkoéw i dzieci, ktérych dotkngt dramat rozpadu matzenstwa, a takze
do ofiarowania im naszego wsparcia. Przypominamy rozwigzania zawarte
w Familiaris consortio i prosimy, aby wierni stosowali sie do tych zalecen,
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w mys$l| ktérych do Komunii $w. nie mogg przystgpi¢ osoby rozwiedzione, zyjgce
w nowym zwigzku, jezeli nie otrzymaty stwierdzenia niewaznosci matzenstwa
I nie zawarty sakramentalnego zwigzku matzenskiego.

W  przypadku braku stwierdzenia niewaznosci matzenstwa wierny
pragngcy przystgpi¢c do Komunii sw., powinien zerwaC grzeszng relacje.
Owszem, istniejg sytuacje szczegdlne, kiedy po ludzku rozstanie wydaje sie
niemozliwe, np. ze wzgledu na koniecznos¢ wychowania dzieci z nowego
zwigzku. W takich przypadkach osoby po rozwodzie, zyjgce w nowym zwigzku,
moga przyja¢ Komunie sw. pod warunkiem, ze ,postanawiajg zyC w petnej
wstrzemiezliwosci, czyli powstrzymywac sie od aktow, ktore przystugujg
wytgcznie matzonkom” (Familiaris consortio, 84).

W dzisiejsze swieto dziekujemy wszystkim matzenstwom i rodzinom,
ktére pomimo trudnosci trwajg przy Chrystusie i z wiarg pokonujg pietrzgce sie
przed nimi problemy. Chcemy zachecié ich, aby — jak Swieta Rodzina
z Nazaretu — budowali swoje zycie w oparciu o dar z siebie i codziennie
okazywane mitosierdzie. Jak styszeliSmy we fragmencie Ewangelii wedtug
Sw. tukasza, Jezus postuszny swoim rodzicom wzrastat w madrosci, w latach,
w tasce u Boga i ludzi (por. Lk 2,52).

Zyczac wszystkim rodzinom, aby ten zblizajgcy sie Rok Panski 2016 stat
sie okazjg do autentycznego duchowego wzrostu, z serca btogostawimy.

Podpisali: Pasterze Kosciota katolickiego w Polsce
obecni na 371. Zebraniu Plenarnym

Konferencji Episkopatu Polski na Jasnej Gérze

w dniu 26 listopada 2015 .

Zarzadzenie:

Powyzszy List Pasterski Episkopatu Polski mozna wykorzystaé w Niedziele Swietej
Rodziny wedtug uznania Ksiezy Duszpasterzy.

Szczecin, 22 grudnia 2015 r.
WIKARIUSZ BISKUPI
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